REGULAMIN
PROBY PRZEWIOSELOWANIA DEUGOSCI WISLY (1047 KILOMETROW) W
24 GODZINY NA ERGOMETRZE WIOSLARSKIM W RAMACH
WSPIERANIA ,,.DRUZYNOWEGO DOBOWEGO MARATONU NA
ERGOMETRZE WIOSLARSKIM”

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: 14-15 Grudnia 2018 r.
Przystan nad Wistag we Wtoctawku ul. Piwna 1A, Sala Konferencyjna.

Start zawodow: 14 grudnia 2018, godzina 18.00

ORGANIZATOR ZAWODOW
Wioctawskie Towarzystwo Wios$larskie

przy ulicy Piwnej 1A we Wtoctawku.
CEL

e Uczczenie 100-lecia Niepodlegtosci Panstwa Polskiego,

e Proba przewiostowania dlugosci Wisty przez 24 godziny na czterech ergometrach
wioslarskich,

e Rozpowszechnianie wio$larstwa,

e Wsparcie druzyn bioragcych udziat w ,,Druzynowym Dobowym maratonie na ergometrze
wioslarskim”

REGULAMIN
Zawody rozgrywane sa na ergometrach wioslarskich typu Concept I1

e PROBA PRZEWIOSLOWANIA DLUGOSCI WISLY (1047 KILOMETROW) W 24
GODZINY NA ERGOMETRZE WIOSLARSKIM ma charakter otwarty,

e Uczestnik zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia o braku przeciwwskazan

zdrowotnych do wzigcia udziatu w zawodach,

Uczestnicy wiostuja dowolny dystans w formie sztafety,

Liczba przeplynigtych dystansow jest dowolna,

Préba przeprowadzona bedzie na czterech ergometrach,

Po uptywie 24 godzin bedzie zsumowany dystans przewiostowany na kazdym

ergometrze,

e Suma przewiostowanych kilometréw na kazdym ergometrze daje ostateczny wynik
imprezy,

e  Wybdr obcigzenia przestony powietrza jest dowolny,

e Zawodnicy biorgcy udziat w Maratonie wykonuja zmiany w dowolnym momencie i
dowolna 1los¢ razy,

e Niedozwolona jest zmiana statusu wyswietlania wskazan przez monitor elektroniczny
ergometru,

e Start wysScigu jest sygnalizowany na ekranie monitora ergometru oraz przez s¢dziego
startowego,

e Udzial w zawodach jest bezptatny.



Akceptujac Regulamin uczestnik jednoczesnie wyraza zgodg na wykorzystanie wizerunku
oraz przetwarzanie danych osobowych na potrzeby zwigzane z organizacjg i publikacja wynikow
zawodoéw w mediach.

Wszelkie kwestie sporne, nieobjete niniejszym regulaminem rozstrzyga Sedzia Glowny
zawodow.



